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Spoštovana gospa ravnateljica, spoštovani gospod ravnatelj,

vabimo vas, da se aktivno vključite v obeleževanje tedna slovenske hrane in izvedete projekt

Tradicionalni slovenski zajtrk (TSZ). Teden slovenske hrane obeležujemo vsak tretji teden v 

novembru. Letos ga bomo obeleževali drugič in bo potekal od ponedeljka, 17. novembra, do 

nedelje, 23. novembra. Projekt TSZ izvajamo ob petkih v omenjenem tednu, letos bo to 21. 

novembra. Letošnja osrednja tema je povezovanje vseh členov v verigi preskrbe s hrano, od 

kmetije preko vseh vmesnih členov do vas, vzgojno-izobraževalnih zavodov. Izpostavljamo 

vseh pet sestavin TSZ (kruh, maslo, med, mleko in jabolko ali drugo slovensko sadje) ter 

poudarjamo pomen vseh členov v verigi preskrbe s hrano. Slogan se glasi: »Moja izbira je 

slovenska hrana«.

Skupaj s partnerji1 vam predlagamo, naj bo TSZ iztočnica za dan, bogat z različnimi 

spremljevalnimi dejavnostmi, ki ste jih že izvajali v prejšnjih letih, ter da za popestritev vpeljete 

še kaj novega. V tednu slovenske hrane, še posebej na dan izvedbe TSZ, vabimo osnovne šole 

k izvedbi naravoslovnega dneva oziroma dneva dejavnosti na temo zdravega

prehranjevanja, kmetijstva, živilstva, čebelarstva, okolja ipd. Prav tako vabimo tudi vrtce in 

                                                  
1 Partnerji projekta, poleg vzgojno-izobraževalnih zavodov, so: Čebelarska zveza Slovenije kot pobudnica 

projekta, Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano, Agencija RS za kmetijske trge in razvoj 

podeželja, Ministrstvo za vzgojo in izobraževanje, Ministrstvo za kulturo, Ministrstvo za zdravje, Ministrstvo 

za okolje, podnebje in energijo, Zavod RS za šolstvo, Nacionalni inštitut za javno zdravje, Kmetijsko 

gozdarska zbornica Slovenije, GZS - Zbornica kmetijskih in živilskih podjetij, Zadružna zveza Slovenije,

Zveza slovenske podeželske mladine, Zveza sadjarskih društev Slovenije in Obrtno-podjetniška zbornica 

Slovenije.

VRTCEM

OSNOVNIM ŠOLAM

OSNOVNIM ŠOLAM S PRILAGOJENIM PROGRAMOM

ZAVODOM ZA VZGOJO IN IZOBRAŽEVANJE OTROK IN 

MLADOSTNIKOV S POSEBNIMI POTREBAMI



zavode za vzgojo in izobraževanje otrok in mladostnikov s posebnimi potrebami, da na podoben 

način obeležijo ta dan.

Želimo vas spomniti še na številne spremljevalne dejavnosti in dobre prakse, ki ste jih v šolah in 

vrtcih prav tako že izvajali, npr. obisk in ogled kmetije, čebelarja, sadovnjaka, pekarne, 

mlekarne. Nekateri ste dan obogatili s predavanji različnih gostov in strokovnjakov, z izvedbo 

natečaja ali kviza, s praktičnimi delavnicami priprave jedi, pogovorom o spoštovanju hrane, z 

izdelavo pogrinjkov, plakatov, panojev ali risb, s kulturnim ali družabnim programom, obiskom 

šolske ali vrtčevske kuhinje in pogovorom s kuharjem. Nekateri ste dan popestrili ali povezali z 

vsebinami Šolske sheme sadja, zelenjave in mleka.

Napovedujemo tudi javni natečaj za osnovne in srednje šole z naslovom »Moja izbira je 

Slovenska hrana«. Učenci/učenke in dijaki/dijakinje bodo v okviru natečaja lahko pripravili krajši 

videoposnetek v obliki informativnega oglasnega sporočila. Javni natečaj in vse podrobnosti 

bomo objavili nekaj dni pred Tednom slovenske hrane.

Pomembno je, da nekaj od naštetega ali morda celo kaj izvirno vašega na to temo vključite tudi 

v vaš Letni delovni načrt za naslednje šolsko leto 2025/2026.

Ob vse večjem zavedanju pomena trajnostnega in zdravega prehranjevanja bi radi spomnili še

na posebno vlogo, ki jo pri tem predstavlja ekološko pridelana hrana, ena izmed metod 

trajnostne pridelave. Nagovarjamo vas, da v tednu slovenske hrane in za izvedbo projekta TSZ

poiščete čim več sestavin, ki bodo pridelane na ekološki način. 

Stroške za nakup živil za izvedbo projekta TSZ bo, kot prejšnja leta, povrnilo Ministrstvo za 

kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano. Višina pavšalnega nadomestila ostaja 0,76 eur na 

otroka, učenca ali dijaka v vrtcih, osnovnih šolah in zavodih za vzgojo in izobraževanje otrok in 

mladostnikov s posebnimi potrebami. Podrobnejša navodila o izvedbi celotnega projekta lahko 

pričakujete v začetku oktobra. Informacije objavljamo tudi na podstrani Tradicionalni slovenski 

zajtrk na spletnem portalu Naša super hrana. Za vaša pisna vprašanja in sporočila smo vam na 

voljo po e-pošti: tradicionalni-zajtrk.mkgp@gov.si.

Posebej pa bi radi poudarili še, da vas k izvajanju vseh zgoraj naštetih dejavnosti in sestavljanju 

jedilnikov s slovenskimi tradicionalnih jedmi, lokalnimi in ekološkimi sestavinami vabimo preko 

celega leta, preko vseh štirih letnih časov, ne samo v tednu slovenske hrane ali na dan izvedbe 

TSZ.

V upanju, da bomo obeleževanje tedna slovenske hrane in projekt TSZ skupaj z vašo pomočjo

in sodelovanjem tudi letos uspešno izvedli, se vam že v naprej zahvaljujemo za vaša 

prizadevanja in vas lepo pozdravljamo.

        Ana Le Marechal Kolar

               Generalna direktorica

   p.p. Martin Gosenca

Vodja Sektorja za hrano
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